Kureci ryzova miska
s karotkou, fazolemi edamame a fimskym salatem

SEZNAM DODANYCH SUROVIN a jejich podrobného slozeni

300 g kureci prsa sous vide (v€etné vypeku)
kufeci prsa
200 g ryze basmati
ryze dlouhozrnna basmati parboiled
159 g smés zeleniny
mrkev, okurka, cibulka jarni, ¢esnek, zazvor, chilli papricka
60 g fimsky salat
fimsky salat
50 g fazole edamame
SOJOVE boby
40 g ryzovy ocet
voda, ryzovy extrakt 4,9%, alkohol
30 g sezamovy olej
SEZAMOVY olej z prazenych seminek
30 g s6jové omacky
voda, SOJOVE boby, cukr, siil, PSENICNA mouka (obsahuje pfirodni
SIRICITANY)
4 g cukr tftinovy porcovany
titinovy cukr
3 g sezam Cerny
SEZAM

VyZivové udaje na 100 g:
Energeticka hodnota v kd 756, Energeticka hodnota v kcal 181, Tuky v g 4,6, z toho nasycené
mastné kyseliny v g 1,15, Sacharidy v g 21,63, z toho cukry v g 1,73, Bilkoviny v g 12,48, Stl v g

0,98

Alergeny:
lepek, oxid sifiCity, sezam, soja

CQOKIT
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