
Udon nudle teriyaki
s vepřovými nudličkami

SEZNAM DODANÝCH SUROVIN a jejich podrobného složení

200 g vepřové nudličky pečené

 vepřová krkovice, omáčka sójová světlá (voda, SÓJOVÉ boby, sůl, PŠENIČNÁ
mouka, konzervant: sorbát draselný )

170 g směs zeleniny
 shiitake, cibule šalotka, pórek, žampiony
150 g nudle udon
 PŠENIČNÁ MOUKA (99%), sůl
20 g teriyaki omáčka

 
pitná voda, cukr, sójová omáčka (sójové boby 62%, pšeničná mouka, sůl, pitná
voda, cukr), kvasný ocet lihový, ananasová šťáva, tapiokový škrob, barvivo:
E150a, konzervant: E202

15 g sezamový olej
 sezamový olej z pražených semínek
10 ml rybí omáčka
 extrakt ze sardelí 65%, voda, sůl, cukr
5 g sezam
 sezam černý

Výživové údaje na 100 g:
Energetická hodnota v kJ 987, Energetická hodnota v kcal 236, Tuky v g 10,25, z toho nasycené
mastné kyseliny v g 2,41, Sacharidy v g 18,68, z toho cukry v g 2,1, Bílkoviny v g 16,55, Sůl v g
1,13

Alergeny:
lepek, ryby, sezam, sója
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