Wrap plnény jehnééim v curry,
jogurtovy dip s koriandrem a limetkou

SEZNAM DODANYCH SUROVIN a jejich podrobného slozeni

300 g jehnéci kyta sous vide vCetné vypeku
jehnéci kyta, sul
110 g smés zeleniny
cibule €ervend, cibulka jarni, cibule Salotka, zelena chilli papri¢ka
100 g jogurt pInotu¢ny
SMETANA, susené MLEKO, jogurtova kultura
80 g fimsky salat
fimsky salat
70 ml kokosové mléko
kokosovy extrakt 70%, pitna voda, emulgator: E435
5 g koriandr
koriandr
5 g kofeni kari
kari
2 kusy tortilla
PSENICNA mouka (60%), voda, palmovy olej, stl, kypfici latka (E500, E450i),
margarin (palmovy tuk, emulgatory (mono a diglyceridy mastnych kyselin,
E471), kyselina mlé¢na, zvih¢ovadlo (glycerin), stabilizator (guarova guma),

konzervanty (sorban draselny, kyselina jable¢na, propionat kalcia), regulator
kyselosti (kyselina citronova)

1 ks limetka
limetka

Vyzivové udaje na 100 g:
Energeticka hodnota v kd 585, Energeticka hodnota v kcal 140, Tuky v g 5,18, z toho nasycené
mastné kyseliny v g 3,1, Sacharidy v g 14,1, z toho cukry v g 1,63, Bilkoviny v g 8,74, Sul v g

0,86

Alergeny:
lepek, mléko
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