
Chřestový bochánek se slaninou
smetanou, voňavým sýrem a listy čerstvého špenátu

SEZNAM DODANÝCH SUROVIN a jejich podrobného složení

200 g brambory grenaille sous vide
 brambory grenaille
160 g směs zeleniny
 cibule žlutá, listový špenát, česnek, petržel hladkolistá
150 ml smetana 31%
 smetana, stabilizátor (karagenan)
130 ml zakysaná smetana
 smetana, smetanová kultura
120 g sýr čedar
 pasterizované mléko, sůl, startovací kultura, syřidlo, barvivo: E160b
120 g chřest zelený
 chřest zelený
50 g slanina nepečená plátky

 vepřový bok (94%), pitná voda. jedlá sůl, konzervant (E250), cukr, stabilizátory
(E450, E451), antioxidant (E301)

3 ks vejce čerstvá
 vejce čerstvé

Výživové údaje na 100 g:
Energetická hodnota v kJ 679, Energetická hodnota v kcal 162, Tuky v g 12,78, z toho nasycené
mastné kyseliny v g 7,2, Sacharidy v g 4,99, z toho cukry v g 1,12, Bílkoviny v g 6,71, Sůl v g
0,37

Alergeny:
mléko, vejce
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